 Ueber sdnoAz

De‘@u Porsche ist wcwf ﬁahleu wordem.

G wase s Eijn Bier nach dem

 hort man(m) . meisten Spielerkabinen tabu war.
Was macht den Hopfensaft so

«gesund»? Bier fiillt Mineralien wie

Kalium oder Kalzium auf, die beim .

auchgesundund Schwitzen verlorengegangen sind, es
htsclmellerﬁj:alsWass gibt durch Kohlenhydrate und Ei-

S o ; weisse die Stoffe zuriick, die beim
'Der SpanierManuel J. Castillo Gar- Arbeiten oder beim Sport verbrannt
on diirfte zum populdrsten Wissen- wurden, und zu guter Letzt enthdlt
c¢haftler nicht nur unter den Profi-  Bier wichtige Vitamine, die Nerven
~werden. Der Forscher der ~und Gehirn neu aufbauen und star-

tit Granada priifte in Tests ken. : : S
‘an 25 Sportlern, welches Getrénk = . Gestiitzt auf seine Studie emp-
nach: - Anstrengunsg am meisten fiehlt Professor Garzon nach dem
“Power gibt: Klarer Sieger war: Bier! Sport 0,5 Liter Bier fiir Mdnner und

Getrank, das bis dato in den 0,25 Liter fir Frauen.

~ Rattenfleisch kostet dppélt so viel wie Pouletfieisch. Reuters

Ratten als Deli

BANGKOK. Friiher eine Seuche, heu~ - Suphan Buri leben bereits gegen tau-
te ein Segen: die Ratten in Thailand. ' -send Menschen von der Rattenfinge-
Reisbauern haben -aus der Not eine - rei= und verdienen damit viel mel
Tugend gemacht ind-betdtigen sich. als'wenn sie fiir einen Bauern Feldar
nun als Rattenfdnger: Deren Fleisch “beit verrichten wiirden: 10 kg Ratten
- gilt als Delikatesse; es soll fester sein: bringen rund 14.60 Franken ein- Seit
und einen besseren ‘ < sie ihren Beruf 'ge-
Geschmack haben als  PY:Hlile wechselt haben, konn-
Hihnerfleisch, daflr | ten sich viele Thais eir

stiarken das Ruckgrat:

die Riickenmatratzen B st es auch doppelt so i - ‘Motorrad oder. einer
von riposa. [  tcuer In der Provinz WWW-zm'“Ute“-Ch , Lastwagen leisten.
i g Feuerin Haftanstalt | Kosovo: Neue
va g sorgen s : ; p 1 T 5 . TP | T
I, — Dutzende Opfer Gesprachsrunde
, APPSR - BUENOS AIRES. Bei zwei Gefing- | WIEN. Die Bémithungen der Uno W
wachen. Weitere Informationen unter - nismeutereien im Norden Argenti- eine Losung des Kosovo-Konflikts sin
{ in eine entscheidende Phase getrete

www. riposa.ch B nicns starben mindestens 33 Haftlin-
e ge: 32 kamen ums Leben, nachdem
einige von ihnen Matratzen ange-
ziindet hatten. Wegen einer defekten
) “ Pumpe brauchte die Feuerwehr zu ;
ri p osa | lange, um den Brand zu 16schen; die
B ER L AL mcisten Opfer erstickten. Mehr als 20

weitere Menschen wurden verletzt.
T e it e avAdoTEn

Vertreter der EU, Russlands und d
USA trafen sich in Wien zur vierte
Gesprichsrunde mit Politikern &
Belgrad-und Pristina. Dabei schli
Serbiens Staatschef Boris Tadic fiir d
Kosovo einen volkerrechtlichen Stat
“nach dem Vorbild Hongkongs vor. L
Kosovo-Albaner pestehen weiter @

. e 2d



