BARN

LUGI Gymnastiks FÖRENINGSLÄGER

Lördag 24 oktober på Lingvallen!


LÖRDAG 24/10
Bussar avgår från Viktoriastadion kl 08.00 prick! Då är man ombytt med överdragskläder. Väl framme tilldelas grupperna sovplatser där man kan lämna av sitt bagage. Alla lägerdeltagare har en gemensam uppvärmning och går sedan runt på olika stationer tillsammans med sin grupp och ledare. Lunch och eftermiddagsfika ingår.

Sista träningspasset avslutas ca 15:00. Gymnasterna kan hämtas ca: 15.30. Hämtande förälder bjuds på kaffe.

___________________________________________________________________________

ANMÄLAN SENAST 18 SEPTEMBER
Anmälan görs till: sofia_ahlenius@hotmail.com. 
Här skriver du NAMN, GRUPP, EV SPECIALKOST ETC.

Begränsat antal platser, först till kvarn gäller.

Lägret kostar 350:- 

Faktura skickas efter sista anmälningsdag. Eftersom det är begränsat antal platser går platsen till köande deltagare om fakturan inte betalas i tid.

Ta med:

Träningskläder

Frukt och vattenflaska.

	Vägbeskrivning

E6 mot Göteborg.

Sväng av Ängelholm Norra mot Skälderviken
Följ skyltning mot Skälderviken och Lingvallen.
	Adress:

Lingvallen

Lingvägen 19

262 61 Ängelholm




VÄLKOMMEN!

